Biztos Kezdet Gyerekhazak

A Gyerekhaz létrehozasanak célja, hogy elsésorban a gazdasagi vagy kulturalis okokbol
hatranyos helyzetbdl indulé 0-5 éves, de foként 18-36 honapos gyerekek szadmara a lehetd
legkorabban nyujtson segitséget készségeik és képességeik kifejlodéséhez, elbkészitse Sket a
kdzoktatdsi rendszerbe valo sikeres belépésre és részvételre, hozzajarulva ezzel esélyeik
javitasahoz. A Gyerekhaz a kisgyerekkori fejlodést tamogatd biztonsagos személyi €s targyi
kdrnyezetet biztosit, ahol a feladatra felkészitett munkatarsak segitik a gyerekek spontan és
szervezett jatéktevékenységét a sziilok aktiv bevondsa mellett. A Gyerekhaz célja elsdsorban
nem a gyerckek napkozbeni ellatasa, hanem a sziild tamogatasa, a sziild-gyerek kapcsolat
erOsitése és a sziilovel valod egyiittmiikodés a gyerek optimalis fejlddésének érdekében. A
sziilok ~ tamogatisa  ugyanakkor  jelentheti a gyerekek feliigyeletét 1s.

A Biztos Kezdet Program célcsoportjat azok a 0-5 éves gyermeket nevelé csaladok
jelentik,

o amelyeket anyagi vagy egyéb okokbol a szegénység és a tarsadalmi Kirekesztettség
veszélyezteti

o amelyek a leghatranyosabb helyzetli kistérségek telepiilésein, hatranyos helyzet
teleptiléseken, vagy varosok foként szegények lakta korzeteiben élnek

o amelyek szdméra az atlagosnal ink&bb sziikséges a csalad, mint k6zosség erdsitése €s
tamogatasa

o amelyek megerdsitésre, segitségre szorulnak a gyermekek szocidlis €s érzelmi
fejlodésének el6segitésében, egészségének védelmében, illetve képesség- €S
készségfejlesztésében

o amelyekben nem biztositott a gyerekek szdmara a preventiv céli pedagdgiai
szolgaltatasokhoz valo hozzaférés lehetdsége

2009-ben a TAMOP 5.2.2. (A korai beavatkozast kozéppontba helyezd Biztos Kezdet
programok elterjesztése orszagos szinten, kiemelt figyelemmel a leghatranyosabb helyzetti
térségekre) palyazati konstrukcio keretében korilbelll 45 Gyerekhaz inditasa varhaté 2009
juliuséban. A palyazati konstrukcid a helyi Biztos kezdet programok 30 honapos tAmogatéasat
biztositja, tovabbi miikodésiik a tervek szerint részben normativ finanszirozasbol valésul majd
meg. 2011-ben, majd 2013-ban tovabbi 200 helyi Biztos Kezdet Gyerekhaz inditasa varhato.

Biztos Kezdet képzések

A Biztos Kezdet Gyerekhazak munkatarsainak olyan ismeretekre és készségekre van
sziikségiik, amelyek képessé teszik 6ket a csaladok aktiv bevonasara, a gyerekekkel valo
szakszerl foglalkozasra, a sziilokkel valo partneri viszony kialakitasara, a szakemberekkel és
a helyi k6zosség képviseldivel vald hatékony egyiittmiikodésre. A Gyerekesély Projekt
(TAMORP 5.2.1.) keretén beliil kidolgozott képzéseink ezen feladatok szem el6tt tartasaval
készultek. A projekt keretén belll kidolgozott egységes képzési programban a Gyerekhazak
0sszes munkatarsanak részt kell vennie. Igy biztosithato a helyi Biztos Kezdet programok
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kiszamithatd, egységes és szamon kérheté megvalositasa. A TAMOP 5.2.1 projekt keretében
az alabbi képzéseket tervezziik:

Alapképzések a helyi Biztos Kezdet programok szakemberei szamara

Az alapképzéseket tartd képzok képzése

A helyi programokat segit6 regionalis mentorok képzése

A helyi Biztos Kezdet programokkal egyiittmiikodd szakemberek képzése
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1. Alapképzés a helyi Biztos Kezdet programok szakemberei szdméra

A Biztos Kezdet Gyerekhdazak munkatérsai (a gyerekhdz vezetd, a munkatars, a koordinator)
kiilonboz6 alapvégzettséggel és szakmai hattérrel rendelkeznek, azonban mindannyiuknak
egységes és megbizhatd tudassal és készségekkel kell rendelkeznilik a gyerekekkel, a
sziilokkel, valamint a helyi k6zosséggel és a szakemberekkel végzendd munka, és a veliikk
valo partneri egylittmiikodés érdekében.

Az alapképzés legfontosabb terdiletei:

o Gyerekfejlodeés: ismeretek a jaték, az aktiv, felfedezd ,tanulas™ szerepérdl a gyerek
fejlodésében; a felndtt (munkatars és sziild) szerepe az érett jaték, az aktiv tanulas
kibontakozéasaban; a gyerekek fejlédésének, képességeik kibontakozasanak nyomon
kovetése, a gyermek korai fejlddésének meghatarozo tényezdi, a fejlodés teriiletei €s
fobb mérfoldkovei;

o egylttmikodés a sziilokkel, a sziilok aktiv bevonasa, a sziildi kompetencidk erdsitése;

o cgylttmiikodés a helyi kozosséggel; projekttervezés ¢€s megvalositas, hatékony
szervezeti mikodés kialakitasa, egyiittmiikodés a szakmai partnerekkel.

Az egész képzésen, a targyalt tématdl fliggetlenil végigvonul az Onismeret, a nyilt
kommunikacio fejlesztése, a tolerancia, a massag elfogadasa, az elbitélet kezelése.

Az alapképzések a gyerekhdzak megnyitasa eldtti id0szakban 180 kontakt orabol allo
képzésben vesznek részt, amit részben kisér, részben pedig kovet a tavoktatas formajaban
megvalosulé — az e-learning eszkdzeit hasznald — 180 éranyi 6nallo tanulas.

Az alapképzés 2 hénapon keresztiil - még a Gyerekhazak megnyitasa el6tti idészakban, heti
két kontakt képzési napot jelent: 6sszesen 24 nap. A kontakt képzést kiegészitd 6nallo tanulas
részben a kontakt képzéssel parhuzamosan, részben a mar mikodé Gyerekhazakban végzett
gyakorlati munkat kisérden valosul meg.

Az alapképzések kettds vezetéssel valosulnak meg. A teljes kontakt 6rabol és onallo
tanulasbdl allé 360 6ras alapképzést egy trénerpar vezeti, akik ketten egyitt rendelkeznek a
sziikséges kompetencidkkal. A két tréner folyamatosan egyiitt miikodik, egymas munkajat
segitik.



2. Az alapképzéseket tarto képzok képzése

A Biztos Kezdet képz6k azok a szakemberek, akiket a kiemelt projekt szakemberei
kivalasztanak és felkészitenek a képzési alapcsomag harom moduljanak atadaséara. A képzési
anyag ,atadasan” tul célja a képzésnek a képzési mddszertani kiprobalasa, valamint az is,
hogy a leendd képzOk egy, a késObbiek soran is egyiittmikodd szakmai koézosségé
szervezOdjenek. Képzésik sorén a tréningcsomagok elsajatitasan tal hangsuly kerul a tréning
az adott kdz0sség sziikségleteihez vald rugalmas adaptélasara is. Felkészitésiket a képzési
csomagok 6sszedllitdi és a projektstab szakemberei vezetik.

A képzék képzése 3 x 3 nap képzésbél all, amit a TAMOP 5.2.1. ingyenesen biztosit. A
képzésre 2009-ben: februar és majus kozotti iddszakban keriil sor.

3. A helyi programokat segité regionalis mentorok képzése

A mentorok olyan szakemberek, akik meglévé szakértelmiik és a mentorképzés soran szerzett
ismereteik alapjan képesek folyamatosan hatékonyan tdmogatni az induld programok
szinvonalas mukodését.

Olyan fels6foka szakképzettséggel rendelkezd szakembereket valasztunk regionalis
mentornak, akiknek van gyakorlatuk a kisgyerekekkel és sziilokkel valdé munkaban és van
tapasztalatuk team-épitésben, tanacsadasban, felnéttképzésben.

A mentor-képzés soran olyan ismereteket és kompetenciakat szereznek, amelyek segitik 6ket

o agyermekekkel és csaladokkal végzett hatékony munkaban;

o a Gyerekhaz csapatanak szakmai és szervezeti tamogatasaban;

e a Gyerekhaz ¢s kornyezete kozotti kapcsolat, egylittmikodés kialakitasaban,
fejlesztésében;

o a Gyerekhaz helyi fenntarthat6saganak tervezésében;

o a munkatarsak szakmai fejlédésének, onértékelésének segitésében;

e ahelyi szakemberek képzésében;

o Tovabbképzésiik legfontosabb elemei: a program célkitlizéseinek és a szervezeti
kereteinek megismerése, a gyerekekkel és sziildkkel vald munka legfontosabb
clemeinek készségszintli elsajatitdsa, koOzosségépitési készségek fejlesztése,
felkészlilés tanuld szervezet kialakitasaban valé aktiv szerepre.

A mentorok képzése 3 x 3 nap képzésbél all, amit a TAMOP 5.2.1. ingyenesen biztosit. A
képzésre 2009-ben: februar és majus kozotti iddszakban keriil sor.
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4. A helyi Biztos Kezdet programokkal egyiittmiikodé szakemberek képzése

A Biztos Kezdet Gyerekhdzak ,kotelezd partnerer” a védondi és gyermekjoléti szolgalat
munkatarsai, valamint a telepllés O&vodapedagdgusai. Tovabbi partnerei az iskolai
pedagogusok, helyi dontéshozok és azok a szakemberek, akik a gyerekek fejlédésének
segitésében részt vesznek.

A helyi Biztos Kezdet program partnerei szdmara 2 x 30 6ras képzést biztositunk, ami
egyrészt bemutatja a Biztos kezdet program alapvetd célkitlizéseit, masrész segiti a
szakemberek kozotti hatékony egytittmitkodést.



